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Stefan Pieper

Fluoroquinolone-Associated 
Disability FQAD: 
Pathogenese, Diagnostik, 
Therapie und 
Diagnosekriterien
Nebenwirkungen von Fluorchinolonen

Reihe: essentials

Ein Überblick über die komplexen Nebenwirkungen der Fluorchinolone

Erstmalig wird die FQAD umfangreich und verständlich dargestellt

Übersichtlicher Ratgeber zur Diagnostik und Therapie

Innovativer Algorithmus zur einfachen und praxisorientierten 
Diagnosestellung der FQAD

Der Begriff „Fluoroquinolone-Associated Disability“ (FQAD) ist spätestens seit der Verwendung 
durch die US Food and Drug Administration (FDA) etabliert – allerdings ist die Definition der 
FDA mit den dazugehörenden Diagnosekriterien für den behandelnden Arzt nicht 
alltagstauglich. Stefan Pieper unterstützt in diesem essential Ärzte und Therapeuten, FQAD 
einfach zu diagnostizieren und mit FQAD-Patienten besser und adäquater umzugehen. 
Besonderes Augenmerk legt der Autor auf die Pathogenese, Diagnostik und die (begrenzten) 
therapeutischen Möglichkeiten, die aus seiner Sicht Aussicht auf Erfolg haben. Zudem schlägt 
er für die FQAD Diagnosekriterien vor, die eine möglichst sichere und dabei zeitsparende 
Eingrenzung des neuen Krankheitsbildes erreichen, um diese im Praxisalltag zu 
implementieren. Praxiserfahrungen des Autors mit inzwischen mehr als 250 FQAD-Patienten 
ergänzen das essential.
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